


Humane endepunkter

Foruddefinerede kriterier i et
dyreforsag der bruges til at
fastleegge:

« Hvornar intervention er
ngdvendig under forsgget for
at sikre dyrevelfeerd

« Hvilke interventioner der skal
udfares

« Hvornar et forsgg skal afsluttes

« Hvornar et dyr skal aflives

Endepunkter er designet til at
sikre:

« At dyr ikke udseettes for
una@dvendig smerte, stress
eller lidelse

« Samtidig med at
forskningsmal opnas -
kvaliteten af forskningen
forbedres




Humane endepunkter - Formal

Minimering af lidelse: Reducere fysisk og psykisk ubehag for forsggsdyrene
Etik: Overholde principperne for dyrevelfeerd og etisk behandling af dyr
Overholdelse af lovgivning: Sikre, at forsgg udfgres i overensstemmelse med nationale og

internationale regler for dyreforsgg. Anvendelsen af humane endepunkter er beskrevet heri, f.eks.
| EU-direktiv 63.
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Krav til humane endepunkter

Foruddefinerede: Humane endepunkter skal vaere klart definerede og beskrevet

Reproducerbare: De bgr minimere pavirkningen af dyrevelfeerd og vaere konsekvent anvendelige
Objektive og malbare: Endepunkter skal veere entydige
Paviselige: De skal kunne identificeres, fgr der opstar betydelig negativ pavirkning af dyrevelfaerden

Specifikke og observerbare effekter: Endepunkter bar baseres pa observerbare sendringer i dyrets %
generelle tilstand, sasom kliniske tegn, adfaerdsaendringer eller fysiologiske forandringer AR

Beskrive interventioner: Interventionerne, herunder deres karakter og timing (f.eks. blgdgjort
foder, vaeskebehandling, smertelindring, @get overvagning, aflivning), skal beskrives

Tilpasset forseget: Endepunkter bar vaere i overensstemmelse med de specifikke e
fors@gsprocedurer og gvrige karakteristika for forsgget, herunder belastningsgraden i




Fksempler pa humane endepunkter

Kliniske tegn: Nar dyret viser tegn pa sygdom/ubehag, der ikke kan behandles (f.eks. veegttab,
nedsat aktivitet eller respirationsbesvaer).

Adfaerdsaendringer: Nar dyret udviser vedvarende adfeerd, der indikerer smerte eller stress.

Biologiske parametre: Nar malinger sasom blodtryk, temperatur eller vaegt falder til kritiske
niveauer.

Uoprettelig skade: Nar dyret lider af skader eller tilstande, der ikke kan lindres eller helbredes. _~-
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Implementering af humane endepunkter
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Forsggsplan med
foruddefinerede
humane

endepunkter
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Eksempel pa scoreskema for mus og rotter

Dyvreforsegstilsvnets scoreskema for mus og rotter

Musen / rotten scores for sygdomstegn efter et scornngssystem, der gar fra 0—4:

0. Ingen symptomer

1. MNedsat spontan aktivitet, evi. lidt uplejet pels, veegttab max 10% 1 forhold til dyvr af samme stamme,
alder og ken.

2. Symptomerne for score 1 og / eller nedsat provokeret aktivitet, evit. pjusket pels, veegttab max 15%0 1
forhold til dyr af sanmume stamme, alder og kon.

3. Symptomerne for score 1 og 2 og / eller pjusket pels, halvt lukkede ajne. nedsat vand og / eller fade
indtag, veegttab max 20% 1 forhold til dyr af samme stamme. alder og kon.

4. Symptomerne for score 1-3 og / eller beveeger sig ikke selvom der putfes blidt til dyret, krvber
sammen, kold, indtager ikke vand og fede, veegttab max 20%% 1 forhold 11l dvr at samme stamme, alder og
kan.

Dyrene tilses mimimum 2 gange om dagen (forst og sidst pa arbejdsdagen) gennem hele forseget. Hvis score 2 opnas,
skal situmationen forseges afhjulpet med fx smertebehandling. veeskebehandling, opbledt foder 1 bunden af buret eller
anden relevant behandling. Ved score 2 observeres dyrene minimum hwver 4. tiime. Ved score 3 atlives dyrene.

Dwrene scores efter det symptom., der giver den hajeste score: Altsa selvom et dyr kun har et af de symptomer, der
er neevnt under score 3, si er scoren 3.

Dwrene vurderes altid efier en helhedsvurdering. Hwis der er tvivl om, hvorvidt mmusen har ndet en score, hvor den
skal aflives eller om anden intervention vil veere tilstreekkelig skal dyrleege tilkaldes og vurdere dyret.

Belastningsvurderine:
0: Ingen

l: Let

2: Moderat

3: Betydehig

4: Intens
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*EEG:

Fksemple: Effekt af teststoffer malt ved EEG*

Com (o=

Kirurgi Administration af
teststof

Dyrefor: ilsyvnets scoreskema for mus og rotter

Musen / rotten scores for sygdomstegn efier et scoringssystem. der gar fra 0—4:

0.

2.

3.

4.

Ingen symptomer

Nedsat spontan aktivitet, evt. lidt uplejet pels, vasgttab max 10% i forhold til dyr af samme stamme,
alder og ken.

Symptomerne for score 1 og / eller nedsat provokeret aktivitet, evt. pjusket pels, vacgttab max 15% i
forhold til dyr af samme stamme, alder og kon.

Symptomerne for score 1 og 2 og / eller pjusket pels, halvt lukkede ejne. nedsat vand og / eller fode
indtag, vacgttab max 20% i forhold til dyr af samme stamme, alder og ken.

Symptomerne for score 1-3 og / eller beveeger sig ikke selvom der puffes blidt til dyret. kryber
sammen, kold. indtager ikke vand og fode. vaegtiab max 20% i forhold til dyr af samme stamme. alder og
ken.

Dyrenc tilses minimum 2 gange om dagen (forst og sidst pa arbejdsdagen) gennem hele forsoget. Hvis score 2 opnis.
skal situationen forseges afhjulpet med fx smerteb dling. opblodt foder i bunden af buret eller
anden relevant behandling. Ved score 2 observeres dyrene minimum hver 4. time. Ved score 3 aflives dyrene.

Dyrene scores efter det symptom, der giver den hejeste score: Altsd selvom et dyr kun har et af de symptomer, der
er nsevnt under score 3, sa er scoren 3.

Dyrene vurderes altid efter en helhedsvurdering. Hvis der er tvivl om. hvorvidt musen har ndet en score, hvor den
skal aflives eller om anden intervention vil vaere tilstrackkelig skal dyrlage tilkaldes og vurdere dyret.

Belastningsvurdering:

0: Ingen

1: Let

2: Moderat
3: Betydelig
4: Intens.

Elektroencephalografi

Malinger i test boks P

[
L2

Modelspecifikke humane endepunkter (aflivning):

- Postoperative sar: Sar, der ikke heler korrekt, eller er inficerede, og
ikke kan behandles/bedres inden for 24 timer.

* Hovedimplantater: Implantater, der er Igse eller er mistede.

+ Reaktioner ved injektionssteder: Ugnskede reaktioner ved
injektionsstedet. i e

- Effekter af teststoffer: Effekter, der overstiger moderat belastning %+ -
(f.eks. sedation/hyperaktivitet, der varer mere end 5 tlmer Bt
toniske/kloniske kramper). lreeki x G
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Resume

« Humane endepunkter skal sikre, at dyr i studier ikke udseettes for ungdvendig smerte,
stress eller lidelse.

« Humane endepunkter skal veere foruddefinerede, objektive og malbare.

« Humane endepunkter skal tilpasses de specifikke procedurer og belastningsgraden for
hvert forsgg.

« Det skal sikres, at personalet er traenet i at genkende tegn pa lidelse og handle i
overensstemmelse med studieplanen.
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Tak for jeres
opmeaerksomhed
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